DLACZEGO WARTO DZIECIOM CZYTAC KSIAZKI

Chcemy zacheci¢ Panstwa do czytania ksigzek swoim dzieciom, wykaza¢ zalety
wspolnej lektury i wptywu ksigzki na rozwdj i psychike dziecka. Swiat, w ktérym zyjemy jest
coraz bardziej skomplikowany, lawinowo narasta ilos¢ informacji, nastepuje coraz szybszy
przyrost wiedzy, a z tym wigzg sie zmiany na rynku pracy.

Wspoitczesna cywilizacja to ekspansja telewizji i innych multimediow. Badania wykazaty
szkodliwos¢ nadmiernego oglagdania telewizji przez dzieci. Telewizja nie rozwija u dzieci
myslenia, wiele programow wywotuje lek i niepokdj oraz znieczula na przemoc. Aby dziecko
nauczyto sie w sposob madry korzystaé z telewizji i komputera musi juz w najmtodszym wieku
otrzymac alternatywe w postaci innej, atrakcyjnej formy spedzania czasu.

Proponujemy wiec czeste, gtosne czytanie jako szczepionke przeciw wielu
niepozgdanym wptywom i zagrozeniom dla umystu i psychiki dziecka. Wszyscy powinnismy
zda¢ sobie sprawe, ze gtosSne czytanie ma ogromny wplyw na jego rozwoj umystowy i
emocjonalny. Ksigzka dostarcza dzieciom nowych informacji o $wiecie. Im mtodsze dziecko,
tym wiecej ilustracji powinny zawierac jego ksigzeczki, dlatego dobieraj lekture odpowiednig do
wieku dziecka. Gtosne czytanie spetnia wazng role w ksztattowaniu mowyTwojego dziecku. Nie
tylko wzbogaca jego stownictwo, lecz takze uczy prawidtowego formutowania mysli, budowy
zdan, postugiwania sie stowem zgodnie z gramatykg. Czeste rozmowy z dzieckiem, a takze
gtosne czytanie ksztatcg rowniez podstawowe funkcje stuchowe, ktére majg duze znaczenie w
nauce czytania i pisania. Dziecko czytajgc musi rozpozna¢ znaki graficzne (litery) nastepnie
podporzgdkowuje je odpowiednim gtoskom (analiza) i tgczy w catos¢ (synteza). Przy pisaniu
styszane stowo musi roztozy¢ na poszczegodlne gtoski, aby méc je zapisaC. Te procesy
stuchowe, czyli rozroznianie gtosek i tgczenie ich w catos¢ ksztattowane sg juz od chwili, gdy do
niemowlecia docierajg stowa wypowiedziane przez matke.

Gtos$ne czytanie lub opowiadanie dostarcza Twojemu dziecku wielu bodZzcow stuchowych
pobudzajgcych wspomniane procesy analizy i syntezy stuchowej. Od poziomu ich rozwoju
zalezy nie tylko powodzenie w nauce czytania i pisania, lecz takze w nauce jezykéw obcych i
umiejetnosci uwaznego stuchania na lekcji. Nalezy rowniez podkresli¢c bardzo istotng wartos¢
gtosnego czytania, jakg jest rozwdj uczuciowy. Czytajgc swojemu dziecku odpowiednio dobrang
lekture mozesz wptyng¢ na pobudzenie lub uspokojenie jego emocji. Gdy Twoje dziecko jest
rozzalone, czuje sie nieszczesliwe, mozesz zmieni¢ ten nastroj czytajgc mu zabawng historyjke.
Mozesz takze wywofaé uczucie radosci i dumy ze zwyciestwa bohatera bajki lub uczucie
wspotczucia dla pokrzywdzonego.

Pamietaj, ze samo przebywanie u boku ojca lub matki, mozliwos¢ przytulenia sie,
kontaktu psychicznego i fizycznego, wspdlne przezywanie tych samych tresci sg wielkimi
wartosciami niezaleznymi od tresciowej zawartosci opowiadania lub bajki.

Dlatego tez poczytaj mi Mamo, poczytaj mi Tato...




