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Okres przedszkolny dziecka to czas wzmozonego zaciekawienia
otaczajgcg rzeczywistoscig. Dzieci z duzym zainteresowaniem obserwujg prace
ludzi dorostych, zwracajg uwage na czynnosci wykonywane przez rodzicow,
rodzenstwo i osoby z najblizszego otoczenia. Poczynione tg drogg spostrzezenia
znajdujg odzwierciedlenie w zabawach tematycznych dzieci, w ktérych najbardziej
widoczny jest zwigzek zabawy z roznymi formami pracy ludzkiej. Pojawiajg sie
zabawy: w lekarza, strazaka, policjanta, nauczyciela, w szkote. Istotg tych zabaw
jest odtwarzanie réznych czynnosci, sytuacji, faktow i zdarzen zaobserwowanych
w zyciu. Zasadniczym celem zabaw jest poznanie spotecznej rzeczywistosci. Cel
ten jest realizowany przez nasladowanie czynnosci ludzi dorostych. Na poczagtku
dzieci odtwarzajg proste zewnetrzne elementy czynnosci i zaje¢ dorostych, nie
ujmujgc istotnych elementéw w dziatalno$ci zawodowej i spotecznej. Po etapie
wykonywania tej czynnosci w sposob stereotypowy i mato urozmaicony dziecko
przechodzi do zabawy o tej samej tresci, lecz o urozmaiconym przebiegu. Zaczyna
lepiej rozumie¢ istote i sens zawodu wykonywanego przez osobe dorostg, zabawa
zawiera wiecej istotnych elementow tej czynnosci. Dzieki wytrwatosci
w nasladowaniu, obserwowaniu skutkbw wtasnych osiggnie¢ z osiggnieciami
dorostych, a takze pomocy ze strony dorostych, dziecko zapoznaje sie z zawodami,
réznymi przedmiotami i narzedziami oraz witasciwym sposobem postugiwania sie
nimi.

Przedszkole to nie tylko miejsce, w ktdorym zaznajamia sie dzieci z pracg ludzi
roznych zawoddéw i wytworami ich pracy, ale takze organizowanie wtasnej pracy
dziecka. Doswiadczanie konkretnych obowigzkéw, pracy w rdznej postaci
przyczyniajg sie do ksztattowania u dzieci okreslonych warunkow, umiejetnosci

i postaw z pracg zwigzanych. To poprzez dziatanie dziecko poznaje wtasciwosci



réznych przedmiotow, zwigzki pomiedzy poszczegolnymi zjawiskami, gromadzi
doswiadczenia potrzebne do poédzniejszych uogodlnien. Konkretne zadania, jakie
w toku pracy ma rozwigzac¢, pobudzajg je do szukania informacji, do wzbogacania
wiasnej wiedzy, budzg zainteresowanie technika.

W poznaniu ludzkiej pracy i ludzi réznych zawoddw niematg role spetnia
literatura dziecieca — zarowno ilustracja jak i tekst. Dobrze dobrana i przekazana
ksigzka budzi zawsze duze zainteresowanie dzieci, daje im mozliwos¢ przezyc¢
emocjonalnych, jest swoistego rodzaju zabawg odbywajgcg sie w wyobrazni.
W celu urozmaicenia form i metod pracy nalezy wykorzystywac¢ mozliwosci tkwigce
w najblizszym $srodowisku. Sprzyja¢ temu mogg spotkania dzieci z reprezentantami
réznych zawodow w przedszkolu. Dzieci w ten sposéb wzbogacajg swojg wiedze,
poznajg efekty pracy, narzedzia, charakterystyczny ubior, dostrzegajg i szanujg
prace ludzi z bliskiego otoczenia. W czasie takich spotkan zdobyta przez dzieci
wiedza inspiruje je do organizowania zabaw tematycznych.

Duzg role w ksztattowaniu wiedzy dzieci o pracy, zawodach spetnia
wycieczka. Dzieci w sposob bezposredni majg przekazywang wiedze. Obserwujg
prace ludzi w najblizszym otoczeniu. Poznajg i poszerzajg nazwy Czynnosci
wykonywanych przez przedstawicieli  wybranych zawodow. Poznajg
wieloetapowos¢ pracy, technologie, wzbogacajg swoje stownictwo. Wszystkie formy
pracy w zakresie preorientacji zawodowej dostarczajg dzieciom ogdlnych
wiadomosci, rozbudzajg roznokierunkowe zainteresowania, dostarczajg wielu
pozytywnych doznan, przezy¢, zachecajg do nasladowania, sugerujg
podejmowanie réznych dziatan, wzmacniajg pozytywne uczucia, inspirujg
do podejmowania réznych form dziatalnosci.

Stefan Kwiatkowski definiuje ksztatcenie prozawodowe  jako
,okres wychowywania dziecka, a nastepnie ucznia przez prace i do pracy,
prowadzonego przez dom rodzinny, przedszkole, szkote podstawowg, liceum
ogolnoksztatcgce, a takze placéwki opiekunczo — wychowawcze, organizacje
miodziezowe, organizacje wyznaniowe". Ksztatcenie prozawodowe jest rodzajem
oddziatywania  pedagogicznego w  okresie  przedszkolnym i  szkolnym
poprzedzajgcym systematyczne ksztatcenie prozawodowe i zawodowe. Na tym
etapie nalezy zblizy¢ dzieci do pracy cztowieka, ksztattowaC wiedze o pracy jak

i pozytywny do niej stosunek, a takze zblizy¢ ich do swiata techniki.



Warto zwrocic takze uwage na waznos¢ wyrabiania i promowania u dzieci od
najmtodszych Ilat nawyku pracy, ktory ksztattuje cechy odpowiedzialnosci
i obowigzkowosci. Zajecia promujgce prace w przedszkolu mozna oprzec
na pedagogice zabawy. Zabawa jest tg formg aktywnosci najmtodszych, ktora
stanowi niezwykle wazny etap nauki i dziatania w przysztej roli zawodowej. Zabawy
tematyczne, w ktérych dziecko przypisuje sobie okreslone role, a przedmiotom
wykorzystanym do zabawy nadaje odpowiednie znaczenie, pozwala poznac
spoteczng rzeczywistoS¢, poprzez nasladowanie czynnosci dorostych. Zabawy
tematyczne sg pierwszymi samorzutnymi zajeciami z zawodoznawstwa — dziecko
wcielajgc sie w odpowiednig role ujawnia swojg wiedze o wybranych do zabaw
zawodach. Jest to poczgtkowo wiedza powierzchowna i niepetna, ale swiadczy
o0 umiejetnosci obserwacji i zrozumienia. Stanowi podtoze, na ktdorym zaczynajg
formowac sie trwalsze zainteresowania okreslonymi zawodami.

Inng wazng formg sg zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne, w ktorych
dziecko dazy do okreslonego wyniku. Uczy sie ono, ze rozpoczete czynnosci nalezy
doprowadzi¢ do konca oraz dziata¢ zgodne z planem.

Z kolei zabawy badawcze rozwijajg aktywnos$¢ wiasng dziecka. W czasie tych
zabaw najmtodsi poznajg otaczajgcy ich swiat; intensywnie myslg, poznajg cechy,
wiasciwosci i funkcje danych przedmiotéw, rézne zjawiska i zaleznosci przyczynowo-
skutkowe.

Zabawy zespotowe i gry uczg przestrzegania okreslonych zasad
obowigzujgcych w grupie, wspotdziatania i dyscypliny oraz wskazujg jak opanowac
emocje. Dzieki tej formie zabawy przedszkolak nabywa umiejetnos¢ dostosowania
sie do norm panujgcych w grupie oraz zachowania w réznych sytuacjach zyciowych,
co jest niezwykle wazne w przysziej pracy. Tak wiec zapoznawanie dzieci
w przedszkolu z tematykg swiata pracy wykonuje sie w formie zabaw zaréwno
indywidualnych jak i zespotowych. Wiedze o zawodach dzieci wyrazajg takze
poprzez aktywnosc¢ na zajeciach i bogatg tworczosc¢ artystyczna.

Preorientacja zawodowa w wieku przedszkolnym jest okresem
przeddecyzyjnym w procesie wyboru zawodu, zawiera w sobie jedynie czynnosci
przygotowawcze, ktore nie sg zwigzane z decyzjg o wyborze zawodu. W wieku
przedszkolnym dzieci identyfikujg sie z gtdbwnymi postaciami w rodzinie. Poczatkowo
dominuje na tym etapie fantazja i marzenia ukierunkowane na wybrane, zazwyczaj

najblizsze zawody a w miare rosngcej partycypacji spotecznej i poznawania



rzeczywistosci wzrasta znaczenie wiasnych zainteresowan i zdolnosci. Efektywne
dziatania na rzecz ksztattowania preorientacji zawodowej powinny uwzgledniac
zréznicowanie zdolnosci i zainteresowan dzieci. Warto w tym celu wykorzystac
koncepcje inteligencji wielorakich H. Gardnera opisujgcg indywidualne preferencje
w zakresie przetwarzania okreslonych typow probleméw/zadan ( na przyktad
matematycznych, jezykowych, przyrodniczych, ruchowych, spotecznych/relacyjnych).

Rolg wychowania przedszkolnego jest miedzy innymi zapewnienie dziecku
poczucia bezpieczenstwa. Ten zasob jest kluczowy w formowaniu sie preorientacji
zawodowej rozumianej nie tylko jako zbiér informacji o zawodach, ale przede
wszystkim grupa kluczowych kompetencji, ktérych rozwoj jest mozliwy pod

warunkiem poczucia bezpieczenstwa i zaufania do otoczenia.




