Material do zajeé¢ zdalnych : grupa VII
Data: Czwartek, 30.03.2020 r.
Temat tygodnia: Wiosenne powroty

Temat dnia: Powroty ptakow

Propozycje zajec zdalnych :

I. CzynnoSci stale

1. Stymulacja mézgu metodg P. Dennisona

Opis zamieszczony w pierwszym scenariuszu;

filmik instruktazowy w linku http://www.fizjoterapeutom.pl/files/15/metoda dennisona.pdf
2. Stymulacja ustno — twarzowa: masaz twarzy, stymulacja metoda Castillo — Moralesa

Opis zamieszczony w pierwszym scenariuszu;

filmik instruktazowy w linku https://www.youtube.com/watch?v=C4GqEY4TGmY
3. Piosenka na powitanie : ,, Dzien dobry, witamy” zespot : Czeresnie.

https://www.youtube.com/watch?v=IFj4BWO00O3 gl

4. Obserwacja pogody.

I1. Propozycja zaje¢ na dzi$

1. Cwiczenia oddechowe Picérka.
Sztuczne piorka (mozna wycig€ z papieru).
Na wierzchu dloni dziecka ktadziemy sztuczne pidrka. Dziecko wcigga powietrze nosem
1 wypuszcza ustami — zdmuchuje piorka tak, aby poleciaty jak najdale;.

2. Shluchanie opowiadania A. Widzowskiej ,,Powrdt bociana”

Olek pojechat na kilka dni do babci i dziadka. Pogoda byta piekna, a w powietrzu
czuto sie¢ zapach nadchodzqcej wiosny. Nadchodzil czas powrotu ptakow, ktore
odleciaty do cieplych krajow.

— Widzisz, co jest na dachu stodoly u sgsiada? — zapytal dziadek.

— Jakies galezie. Dlaczego sq tak wysoko? — zapytal chiopiec.

— To jest gniazdo bociana.

— Dziadku, tam nikogo nie ma.

— Jego mieszkancy na pewno sq teraz na lgce i szukajq pozywienia.

— Szkoda, ze nie mamy wysokiej drabiny. Ja bym tam wszedt — powiedziat chiopiec.

— Moglyby si¢ nas wystraszy¢ i opuscic¢ gniazdo. Nie wolno przeszkadzac ptakom.


https://www.youtube.com/watch?v=IFj4BW0O3gI

— Nie wida¢ ani jednego bociana. Moze zostaty w Afryce?

— Z pewnosciq wrocity. Wkrotce z jajek wyklujg sie mate bocianigtka. A moze nawet
Jjuz sie wykludy.

— [ one tez kiedys odlecq?

— Tak, kiedy troche podrosng i nabiorg sit.

—Ja bym tak nie umiat, chociaz juz urostem — stwierdzit Olek.

—Ja tez nie — odpart ze smiechem dziadek. — Brakuje nam skrzydet.

— [ dziobow — dodat chiopiec.

Po drodze dziadek opowiadat Olkowi o ptakach, ktore odlatujq przed nastaniem zimy,
i wymienil czajki, jerzyki, stowiki, szpaki, skowronki, Zurawie, jaskotki i bociany.

— Jerzyki? — zdziwit si¢ chlopiec. — Przeciez jeze nie latajq!

— Jerzyki to gatunek ptakow. Tylko nazwa jest podobna, cho¢ inaczej sie jg zapisuje.
Nagle nad ich glowami przelecial bocian, a potem drugi. Wylgdowaly prosto
w gniezdzie.

— Miates racje, dziadku! — zachwycit sie Olek. — Juz sq! Skqd wiedziates?

— Weczoraj styszatem ich klekotanie: kle, kle, kle.

— Kle, kle, kle! — powtorzyt Olek.

Po powrocie do domu babcia poczestowata ich pyszng szarlotkq, a kiedy ustyszata
historig¢ o bocianach, od razu znalazta kolorowq ksigzke i przeczytata Olkowi
wierszyk:

Kle, kle
Klekotaniem zbudzit bociek
cale gniazdo swoich pociech.
Kle, kle dzwoni w ptasich glowkach
niczym glosna cigzarowka!
— Znowu tatko tak klekoce,
Ze zarywa bockom noce?

Czemu tatus nasz kochany
taki dzis rozklekotany?

Bocian skrzydtem dziob zastania,
sen mial nie do wytrzymania!

— Ach, obudzcie mnie juz, blagam,
bo was chciata potkng¢ zZaba!

Ogladanie bociana w gniezdzie i rozmowa na temat opowiadania.

https://www.youtube.com/watch?v=azR4By5sTQE

Muzykoterapia — stuchanie piosenki ,,Kle kle Bo¢ku”.

https://www.youtube.com/watch?v=MXOs1LGO1JM
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