
GRUPA 8

30 marzec 2020 rok 

Temat dnia:Wiosenna matematyka

Czynności stałe:

– Stymulacja mózgu wg Paula Dennisona.

– Masaż wyciszający - kompresja stawów.

– Masaż twarzy wg Castillo-Moralesa. 

– Sprawdzanie kalendarza pogody. 

– Ćwiczenia logopedyczne usprawniające narząd mowy: 

Wąchanie kwiatków – dziecko nabiera powietrze nosem, a wypuszcza ustami, naśladując 

wąchanie kwiatków.

Podlewamy kwiatki – pompujemy wodę do konewki – dziecko unosi język do góry w stronę 

nosa, opuszcza go w stronę brody.

Bocian – dziecko otwiera szeroko wargi i je zamyka.

Kukułka – dziecko ściąga wargi do przodu i naśladuje kukułkę – ku, ku, ku, ku.

Wiosenne porządki – przy szeroko otwartej jamie ustnej język wymiata wszelkie zakamarki: 

wędruje za górne i dolne zęby.  

Propozycja zajęć na dziś:

– Zabawa matematyczna- Gdzie jest kwiatek?(potrzebne: kwiatek w doniczce).

Rodzic ustawia kwiatek w różnym położeniu i określa dziecku położenie kwiatka. (na stole, 

pod stołem, obok stołu, za stołem).

– Wspólne liczenie ( do druku) http://przedszkolankowo.pl/wp-

content/uploads/2017/03/wiosna4.jpg
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