31.03.2020
GRUPA VIII

Temat dnia : Przylot bocianow

Czynnosci stale:

Nk b=

Stymulacja mézgu wg Paula Dennisona.
Masaz wyciszajacy - kompresja stawow.

Masaz twarzy wg Castillo-Moralesa.

Sprawdzanie kalendarza pogody.

Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzad mowy:

- Fruwajgcy ptak- dziecko dotyka czubkiem jezyka za gérnymi i za dolnymi zgbami, tak jak
ptak, ktory siada na gatezi drzewa i na ziemi.

- Dziobek ptaka- dziecko wypycha wargi do przodu i, na zmiane, zamyka je 1 otwiera

- Budujemy gniazdko- dziecko przesuwa jezyk po gornej i po dolnej wardze od zewngtrznej
strony ust.

- Dzigciol- czubkiem jezyka uderzajg za gérnymi zgbami.

Cwiczenia oddechowe — Piérka

Rodzic ktadzie dziecku na wierzch dtoni pidrko. Wcigga powietrze nosem i wypuszcza
ustami- zdmuchuje piorko tak, aby spadty z dioni.

Propozycje zaje¢ na dzis:

1.

Prezentacja filmiku ptaka powracajacego do nas wiosng — BOCIAN
https://www.youtube.com/watch?v=nZ8DJa40Oc8w

Rodzic omawia i1 pokazuje wyglad bociana.

Zabawa ruchowa- Przylot bocianow.

Dziecko biega po pokoju i macha szeroko rozpostartymi ramionami, udajac lecace bociany.
Na hasto Gniazdo- 1aduja, sktadajac skrzydta blisko ciala, i w miar¢ mozliwosci staja na
jednej nodze.

Praca plastyczna- wypetnianie plasteling konturu bociana.
https://www.kolorowe-obrazki.pl/kolorowanki-bocian/
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