
Witam serdecznie po raz kolejny na naszych wirtualnych zajęciach rewalidacyjnych. Na dziś 
przygotowałam dla dzieci propozycję pracy plastycznej. Moim zdaniem z Państwa lub rodzeństwa 
pomocą uda się zrobić przepięknego żółwia. Oczywiście moim celem jest, aby jak najwięcej czynności 
dzieci wykonywały samodzielnie lub przy minimalnej pomocy osób trzecich. Jeśli konieczna jest 
pomoc przy pracach manualnych – bardzo proszę, aby dziecko dokonało samodzielnego doboru 
kolorów – oczywiście pokazując różne, kolorowe kartki należy nazywać prezentowane kolory, 
zestawiać je ze sobą (np. „Spójrz, jak będzie wyglądał zielony żółwik w żółte kropki? Podoba Ci się? 
Myślisz, że może tak być?”, „Może teraz wytniemy kropkę czerwoną? Czy różowa ładniej będzie 
pasowała? Podoba Ci się?”)

Pracę można oczywiście rozłożyć na kilka etapów – operowanie nożyczkami jest dla dzieci bardzo 
trudne. Pomocne mogą okazać się nożyczki z dwoma parami dziurek na paluszki (obr. 1), lub ze 
specjalnym „odbojnikiem”(obr. 2), który jest dla dzieci bardzo dużym odciążeniem. 
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Pamiętajmy, aby po każdej czynności chwalić dziecko, szanować jego wybory. 

Poniżej link do filmiku, w którym bardzo szczegółowo, krok po kroku przedstawiona jest instrukcja, jak 
zrobić pięknego, kolorowego żółwika z papieru. Pamiętajmy, że dzieci bardzo lubią wykonywać prace 
plastyczne, lubią czuć, że coś pięknego wykonały. Zachęcam, aby po skończonej pracy umieścić 
żółwika w widocznym miejscu tak, aby wszyscy mogli go podziwiać, a może nawet zrobić zdjęcie i 
rozesłać za pomocą telefonu komórkowego do babć, ciotek i kuzynek?!? (no i do Pań, oczywiście!)

https://www.youtube.com/watch?v=wmCfHT2aZ2k

Życzę Państwu i Dzieciom wspaniałej zabawy!
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