
Ćwiczenie motoryki małej i koordynacji ręka - oko. 

 

Wiosenny kwiatek 

Potrzebujemy: 

 podstawy do naszego kwiatka, np. kawałek kartonu/brystol; 

 żółtą plastelinę/modelinę; 

 patyczki do uszu;  

 nożyczki. 

Wykonanie jest bardzo proste! Stwórz kolkę kwiatka z plasteliny. Patyczki do uszu przetnij na 

pół, a resztą niech zajmie się dziecko 😉 Wystarczy, że powciska ucięte patyczki do żółtej 

plasteliny. Piękny efekt wiosennego kwiatka, a przy okazji ćwiczenie motoryki małej                           

i koordynacji ręka - oko.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poniżej znajduje się linki do filmów z serwisu YouTube, który przedstawia ćwiczenie, które bez 
problemu możemy wykonać z naszymi pociechami w domu. Zapraszam! 

https://www.youtube.com/watch?v=Y6i0-S56rbU 
https://www.youtube.com/watch?v=39TmkxkQaTs 
 


