
ZABAWY Z GAZETĄ 

Doskonałym materiałem do zabaw z dziećmi może być gazeta, która umiejętnie wykorzystana 

stanowi ciekawą formę pracy. Daje wiele możliwości, pomaga kształtować sprawność 

manualną, doskonalić spostrzegawczość, percepcję słuchową, wzrokową i ruchową. Warto 

więc wykorzystać ten materiał do pracy z dziećmi, tym bardziej, że w każdym domu na pewno 

jest jej pod dostatkiem 

Drodzy Rodzice spróbujcie wspólnie z dzieckiem pobawić się gazetą, kształtując przy okazji 

wiele jego funkcji. A oto kilka przykładowych zabaw, w które bez trudu można pobawić się          

w domu 

 Aby zachęcić dziecko do ćwiczeń, na początek można zrobić czapkę z gazety, tzw. 

kapelusz malarski (po nałożeniu tej czapki wygląda się jak krasnoludek albo pirat -          

w zależności jak się nałoży); 

 Granie na gazecie (szeleszczenie nią), stukanie opuszkami palców o gazetę, 

(naśladowanie uderzających o ziemię kropel deszczu); 

 Przedzieranie gazety na coraz mniejsze kawałki  (świetny sposób na rozładowanie 

emocji, potem można w te małe skrawki dmuchać i je podrzucać, obrzucać się nimi); 

 Ugniatanie w dłoniach gazety - robienie kulek (kulki można turlać, podrzucać, rzucać 

nimi do celu lub rzucać do siebie - jak śnieżkami); 

 Formułowanie małych kulek z gazety i wrzucanie ich do plastikowej butelki. 

 

 

Życzę miłej zabawy! 

 

 

 

 

 


