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Drodzy rodzice i dzieci serdecznie was witamy w kolejnym 

tygodniu zabaw i zajęć.  

Tematyka tego tygodnia to: „DZIEŃ I NOC”. 

 

 
 

1. Na początek poruszajmy się troszeczkę. Tę piosenkę z pewnością pamiętacie: 

„Głowa, ramiona, kolana pięty” 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE 

 

 

2. Poznajemy literę „N”  

Wprowadzenie obrazu graficznego litery „n, N” – małej i wielkiej: 

 

https://pl.pinterest.com/pin/766034217843581215/?nic_v1=1aRHUb4YDZGTzKZgcw%

2FubPhhIm5eYgWeCEP7VGZmKC2qTz9D60ltio1oekfZaElxqF 

 

• Wymień jak najwięcej słów, które rozpoczynają się na głoskę n. Podziel wymieniane 

wyrazy na sylaby (jednocześnie je wyklaskując). 

 

• Wykonaj ćwiczenie 1 str. 54 i 2 str. 55: 

 

 https://akademia.pwn.pl/view/440d03fe-5069-4c36-ba43-

1221f0a5deed/37886/NT5_Dzien_i_noc_tydzien_30.pdf 

 

• Spróbuj ułożyć kształt litery N ze sznurka, klocków, guzików itp., jeśli ułożyłeś literę 

ze sznurka przejdź po niej stopa przed stopą. 

• Odczytaj (z pomocą rodzica) wyrazy. Nazwij kolejne litery w wyrazie, poskładaj je w 

sylaby i podaj cały wyraz.  

 

NOC, BALON, NUTY, NOS, 

 

3. Spójrzcie za okno. Wiosna w pełni rozkwita. Na drzewach pojawiły się już pierwsze 

listki i pączki kwiatów. Zachęcamy więc do wykonania pracy plastycznej pt. „Wiosenne 

drzewo”. Poniżej znajduje się adres strony, która może być dla was inspiracją do 

wykonania zadania.  

https://mojedziecikreatywnie.pl/2020/03/wiosenne-drzewko-z-rolki-i-plasteliny/ 
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https://mojedziecikreatywnie.pl/2020/03/wiosenne-drzewko-z-rolki-i-plasteliny/


4. Prosimy o zbieranie plastikowych butelek, które będą wykorzystane w przyszłym tygodniu 

do zabawy. 

 

Zachęcamy do zbierania swoich prac wykonanych w 

"Domowym Przedszkolu" i przyniesienie ich do 

placówki, kiedy się zobaczymy. 

 


