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Grupa 8

Temat dnia: Moja ojczyzna

Czynnosci stale:

1.
2.

3.

Stymulacja mézgu wg Paula Dennisona.

Masaz wyciszajacy - kompresja stawow.

Masaz twarzy wg Castillo-Moralesa.

Sprawdzanie kalendarza pogody.
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414968764
09524/?type=3

Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzad mowy:

- Kolory flagi — Rodzic podaje kolory flagi. Gdy méwi biaty — dziecko unosi jezyk do gory,
w strong nosa, gdy méwi czerwony — jezyk opuszcza na dolng warge.

- Chorggiewki — tak jak choragiewki poruszajg si¢ na wietrze, tak dziecko porusza
jezykiem po gornej wardze, od jednego kacika ust do drugiego.

- Lech, Czech, Rus jada na koniach — dziecko nasladuje osobno stukot kopyt koni kazdego
z bohateréw legendy. Przykleja szeroko utozony jezyk do podniebienia i odbijajg go,
jednoczesnie $ciggajac wargi w dziobek 1 rozciagajac szeroko.

- Orzetl — dziecko wysuwa jezyk do przodu, unoszac jego czubek do gory i porusza nim

na boki, tak jak orzet swymi skrzydtami.

- Wedrowka po Polsce — przy szeroko otwartej jamie ustnej dziecko wysuwa jezyk

do przodu i porusza nim do goéry, w dot, w prawg strong, w lewg strone.

Propozycja zaje¢ na dzis:

1.

Czytanie zagadki B. Szelagowskiej Flaga. Potrzebne: flaga Polski

Wisi wysoko.

Bialo-czerwona.

Czesto z wiatrem musi si¢ zmagac.

To symbol Polski, to nasza... (flaga).

Na stowo flaga rodzic prezentuje i omawia wyglad symbolu narodowego — flage.
Wspdlnie z dzieckiem ogladaja film Polak maly umieszczony na stronie Instytutu Pamieci

Narodowe;j. http://ipn.znadplanszy.pl/2015/04/08/polak-maly-za-darmo/ .



2. Zabawa ruchowa Nasza flaga. Potrzebne: Balon: biaty i czerwony.
Dziecko otrzymuje balon — biaty i czerwony. Dziecko swobodnie odbija balony.
Na klasniecie w dionie zatrzymuje si¢, uktada balony w dwoch rzgdach. W pierwszym
rzgdzie (gora) biaty balon, a w drugim (dot) czerwony. Zabawe powtarzamy kilka razy.
3. Praca plastyczna Polska w kolorach. Potrzebne: kontur flagi do wydruku

https://i.przedszkola.edu.pl/d7/347/85-flaga-polski.jpg , plastelina w kolorach biatym

1 czerwonym. Rodzic pokazuje, w jaki sposob nalezy wykona¢ mate kuleczki z plasteliny.
Dziecko odrywa kawateczki plasteliny, lepi z nich kuleczki 1 wypelnia nimi kontur Polski:
biatym kolorem od gory, a czerwonym od dotu.

4. Zabawa dydaktyczna Czerwone i biate. Potrzebne: czerwone i biate przedmioty i 2 obrecze.
Dziecko segreguje przedmioty ze wzgledu na kolor. Do jednej obreczy wkiada przedmioty

biate, do drugiej czerwone.


https://i.przedszkola.edu.pl/d7/347/85-flaga-polski.jpg

