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Grupa 8

Temat tygodnia: Portret mojej rodziny.

Czynnosci stale:
1. Stymulacja m6zgu wg Paula Dennisona.

2. Masaz wyciszajacy - kompresja stawow.

3. Masaz twarzy wg Castillo-Moralesa.

4. Sprawdzanie kalendarza pogody.
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414968764
09524/?type=3

5. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzad mowy:

- Powitanie — dziecko dotyka czubkiem je¢zyka kazdego zgba osobno. Unosi jezyk raz za goérnymi,
raz za dolnymi zgbami.

- Pyszny obiad — dziecko oblizuje jezykiem wargg gorna i dolng, jak po zjedzeniu pysznego,
rodzinnego obiadu.

- Spacer — przy szeroko otwartej jamie ustnej, jezyk idzie na spacer w strong nosa 1 w strong¢ brody.
- Rodzinna zabawa — dziecko nasladuje dmuchanie balonikow: wciagaja powietrze nosem

1 wypuszczajg ustami.

- Karuzela — dziecko nasladuje ruch jezykiem w koto, od wewnetrznej strony jamy ustnej. Jezyk
porusza si¢ raz w jedng, raz w drugg strong, zataczajac duze kota.

- Catusy — dziecko wypycha wargi do przodu i nasladuje wysytanie pocalunkow mamie i tacie.

- Drzwi — dziecko pokazuje, jak zamykaja si¢ 1 otwieraja drzwi do domu — rozwierajac i zwierajac

wargi wyciggniete do przodu.

Propozycja zaje¢ na dzis:

1. Stuchanie zagadki B. Szelagowskiej Rodzina.

Razem mieszkamy: ja, mama, tata.
Mam mtodszq siostre, starszego brata...
Kazdy pamieta o urodzinach,

bo taka wtasnie jest ma... (rodzina).



2. Wspdlne ogladanie zdjec¢ 1 albuméw rodzinnych.
Rodzic pokazuje dziecku zdjecia rodziny, omawia miejsca i sytuacje, w ktorych zostaty
one zrobione. Podaje imiona swoich bliskich. Mowi, kto wchodzi w sktad ich najblizsze;j

rodziny.

3. Zabawa konstrukcyjna Budujemy domy dla naszych rodzin.
Klocki réznej wielkosci 1 rodzaju.
Dziecko z pomocg rodzica buduje domy dla swojej rodziny, nazywa pomieszczenia

w domach, liczg pokoje.

4. Zabawa ruchowa z rymowanka B. Szelagowskiej Podaj mi rqczke. Rodzic gto$no powtarza

rymowankg i razem z dzieckiem wykonuja ruchy, jakie sa w rymowance.

Dwie rgczki mam — rqczki tobie dam.

Zatanczymy w kolo, bedzie nam wesolo.

5. Praca plastyczna Malowanie portretu rodziny. Potrzebne:farby, pedzel, kubek na wode,
kartka (najlepiej z bloku technicznego).

Dziecko z pomoca rodzica ma za zadanie namalowa¢ cztonkdéw swojej rodziny.



