29.05.2020

Grupa 8

Temat tygodnia:To wszystko dla Was, rodzice.

Czynnosci stale:

1.
2.

3.

Stymulacja mézgu wg Paula Dennisona.

Masaz wyciszajacy - kompresja stawow.

Masaz twarzy wg Castillo-Moralesa.

Sprawdzanie kalendarza pogody.
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414968764
09524/?type=3

Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzad mowy:

- Powitanie — dziecko dotyka czubkiem jezyka kazdego zeba osobno. Unosi jgzyk raz

za gbrnymi, raz za dolnymi z¢bami.

- Pyszny obiad — dziecko oblizuje jezykiem wargg gorng i dolng, jak po zjedzeniu pysznego,
rodzinnego obiadu.

- Spacer — przy szeroko otwartej jamie ustnej, jezyk idzie na spacer w strong nosa i1 w strong
brody.

- Rodzinna zabawa — dziecko nasladuje dmuchanie balonikow: wciagaja powietrze nosem

1 wypuszczajg ustami.

- Karuzela — dziecko nasladuje ruch jezykiem w koto, od wewngtrznej strony jamy ustne;.
Jezyk porusza si¢ raz w jedna, raz w drugg strone, zataczajac duze kota.

- Catusy — dziecko wypycha wargi do przodu i nasladuje wysytanie pocalunkow mamie

1 tacie.

- Drzwi — dziecko pokazuje, jak zamykaja si¢ 1 otwierajg drzwi do domu — rozwierajac

1 zwierajac wargi wyciagniete do przodu.

Propozycja zaje¢ na dzis:

1.

Stuchanie piosenki Mama i tata- wspolny taniec.

https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4

Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej Jestesmy razem!- rodzic czyta wiersz.

Zakwitty maki w ogrodzie.
Mamie je podaruje.
A siostra zrobi laurke —

sama ja namaluje.


https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/641496876409524/?type=3
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/641496876409524/?type=3
https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/641496876409524/?type=3

Ja tacie umyje samochod

1 zrobig¢ to razem z bratem.

Sam raczej bym nie dat rady -

obydwaj kochamy tate!

Kazdy zna takie stowo,

wazne dla corki, dla syna.

Oznacza mito$¢, wspoélnotg. ..

Jakie to stowo?

RODZINA

Po przeczytaniu, rodzic omawia wierszyk, odpowiadajac na pytania:
- Co dziecko podaruje mamie?
- Co dzieci zrobig dla taty?
- Co to jest rodzina?

- Co mozna zrobi¢ mitego dla swojej rodziny (samemu, z rodzenstwem)?

3. Zabawa popularna Ojciec Wirgiliusz https://www.youtube.com/watch?v=ggNosCTk3P0

Dziecko nasladuje ruchy osoby dorostej. Dziecko z rodzicem chodza w kole i $piewaja:
Ojciec Wirgilisz uczyt dzieci swoje,

a miat ich wszystkich 123.
Dziecko z rodzicem zatrzymuja si¢ i rodzic wykonuje ruchy, ktore dziecko musi powtorzy¢.

Hejze dzieci, hejze ha,
robcie wszystko, to co ja!

4. Masazyk relaksacyjny- dziecko kladzie si¢ na brzuszku, a mama czyta i wykonuje czynnosci
zgodnie z instrukcja.
Mama placek ugniatata, (naciskamy plecy dziecka ptasko utozonymi dtonmi)
wyciskata, watkowala. (Sciskamy dziecko za boki, przesuwamy ptasko obie dionie
jednoczesnie)
raz na prawo, raz na lewo. (przesuwamy dlonie w odpowiednich kierunkach)
Potem troche w przod i w tyl,
zeby placek rowny byt.
Cicho... cicho... placek ro$nie (nakrywamy dziecko rekoma lub catym ciatem)
w cieptym piecu u mamusi.
A gdy bedzie upieczony (glaszczemy dziecko po plecach)

kazdy brzuch zadowolony.


https://www.youtube.com/watch?v=qgNosCTk3P0

