12.06.2020
Grupa 8
Temat tygodnia:Wakacyjne podroze.
Czynnosci stale:
1. Stymulacja mézgu wg Paula Dennisona
2. Masaz wyciszajacy - kompresja stawow.
3. Masaz twarzy wg Castillo-Moralesa.
4. Sprawdzanie kalendarza pogody.
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414968764
09524/?type=3

5. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzad mowy:
Jezyk wyruszyt na wakacje. Wsiadt do samochodu i mocno krecit kierownicg (dzieci rysuja kota
jezykiem, po gbrnej i po dolnej wardze). Zaczal pada¢ deszcz, wigc wiaczyt wycieraczki (dzieci
poruszaja jezykiem od jednego do drugiego kacika ust). Kiedy wyszto stonce, wysiadt
z samochodu 1 przesiadt si¢ do balonu, ktorym polecial wysoko do gory (dzieci przesuwajag jezyk
za gorne zeby po waltku dzigstowym). Poniewaz wiat do$¢ silny wiatr, balon raz unosit si¢ wysoko
do gory, a raz opadatl na ziemi¢ (dzieci poruszaja jezykiem, na zmiang, raz do gornych, a raz
do dolnych zebow). Jezyk z zaciekawieniem przygladat si¢, jak pigknie po niebie ptynely biate
chmury (dzieci przesuwaja jezyk po podniebieniu, od zgbéw w strong gardta). Postanowit
wyladowac na ziemi i zwiedzi¢ najblizszg okolice na rowerze (dzieci rysuja jezykiem kota miedzy
zgbami a wargami), ale kiedy jechatl, czesto musiat dzwoni¢ dzwonkiem (dzieci mowig:dzyn, dzyn).

Z radosnym u$miechem na twarzy wrécit do swojego domu (dzieci szeroko rozciagaja wargi).

Propozycja zaje¢ na dzis:

1. Zabawa jezykowa Co lata, ptywa...? Potrzebne: zabawki lub obrazki: samolot, samochdd,
pociag itp. Rodzic prezentuje kolejne zabawki (obrazki). Zadaniem dziecka jest
dopowiedzenie lub pokazanie , co robi dany pojazd (np. pociag — jedzie).

2. Zabawa kulinarna Salatka owocowa. Potrzebne owoce, np.: banany, winogrona, kiwi,
plastikowe noze, talerzyki, miseczka, deska, salaterka. Dziecko z pomoca rodzica stara si¢
pokroi¢ owoce. Potem wrzuca je do miseczki i miesza lub wrzuca do blendera, dodaje
troche wody i miksuje . Powstanie smaczny mus. Wspdlne jedzenie samodzielnie
wykonanego positku.

3. Zabawa ruchowo-nasladowcza Czym podrozujemy?Rodzic zaprasza dziecko w podr6z

1 prosi, aby ruchem nasladowaty pojazd, ktorym bedg si¢ poruszac.


https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/641496876409524/?type=3
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/641496876409524/?type=3

Wyruszaja z domu samochodem — dziecko z rodzicem biegaja, nasladujac rekami krecenie
kierownica; zatrzymujg si¢, zostawiaja samochod na parkingu.

Wsiadajg do samolotu. Samolot startuje (dziecko kuca), unosi si¢ (dziecko biegnie

z roztozonymi rgkami) 1 laduje (znéw kuca).

Wsiadaja do pociagu (ustawia si¢ za rodzicem, poruszaja si¢, trzymajac si¢ za ramiona).
Dojechaty nad pigkne jezioro, gdzie wsiadajg do kajaka (maszeruja, nasladuja rgkami ruch

wiostowania).



