
                  Góralskie liczenie                  
                        16 czerwca 2020 roku 

 

1. Rytmiczna rozgrzewka „W podskokach”.     

Link do rozgrzewki: 

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg 

 

2. Ćwiczenia indywidualne w czytaniu. 

(książka, strona 92 – 93) 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-ks/mobile/index.html#p=94 

5 – latki Wysłuchajcie tekstu czytanego przez Rodzica. 

Wykonajcie kartę pracy Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia. (strona 76) 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-

pisania/mobile/index.html#p=78 

 

6 – latki Przeczytajcie tekst o wyjściu mamy, Olka i Ady do kina na film o małpce. 

 

3. Zabawa matematyczne – „Góralskie liczenie”. Ćwiczenia w dodawaniu                      

i odejmowaniu. 

Liczmany, kartoniki z liczbami i znakami: +, −, =. 

 

Zadanie 1.  

Na hali, na hali 

10 owiec juhas pasie. 

Dwie w góry mu uciekły. 

Ile teraz masz owiec, juhasie?  

Układacie 10 liczmanów. Odsuwacie 2. Ułóżcie działanie: 

10 – 2 = 8 

Odpowiadacie na pytanie:  

Teraz jest 8 owiec.  

Tak samo postępują przy innych zadaniach.  

Zadanie 2. 

Do zagrody 9 owiec 

wpędził juhas młody.  

Ale cztery starsze owce 

uciekły z zagrody. 

Policz teraz szybko mi –  

ile owiec w zagrodzie śpi?  

 

Zadanie 3.  

Na hali, na hali 

raz się tak zdarzyło, 

że do 7 starszych owiec  

3 młode przybyły. 

 Powiedz teraz mi –  
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ile wszystkich owiec  

w zagrodzie śpi?  

 

Zadanie 4.  

Na łące pod górą  

juhas owce pasie;  

cztery czarne owce  

Dwie w góry mu uciekły. 

i pięć białych hasa.  

Ile wszystkich owiec  

jest w stadzie juhasa?  

 

4. Wskazywanie pasm górskich na mapie fizycznej Polski ; odczytywanie ich nazw               

z Rodzicem lub samodzielnie; zwrócenie uwagi na kolorystykę pasm górskich na 

mapie. 

5. Malowanie gór farbami na pogniecionej kartce. 

Potrzebne Wam będą: farby plakatowe, kartka, pędzelek, kartka z bloku 

technicznego.  

Formujecie z pogniecionego papieru pasmo górskie, przyklejacie je na kartce           

z bloku technicznego; malujecie farbami plakatowymi na różne odcienie brązu; 

namalujcie drzewa iglaste u podnóża gór.  

 

6. Na zakończenie zapraszamy Was na wirtualną wycieczkę w Tatry. 

http://kamery.topr.pl 
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