
17.06.2020

Grupa 8

Temat tygodnia: Na moim podwórku.

Czynności stałe:

1. Stymulacja mózgu wg Paula Dennisona.

2. Masaż wyciszający - kompresja stawów.

3. Masaż twarzy wg Castillo-Moralesa.

4. Sprawdzanie kalendarza pogody. 

https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/

6414968764  09524/?type=3

5. Ćwiczenia logopedyczne – puszczanie baniek mydlanych. 

Propozycja zajęć na dziś:

1. Zabawa ruchowa Jazda rowerem.

Dziecko, w leżeniu tyłem, naśladuje pedałowanie, a rodzic mówi rymowankę: 

Jedzie rowerek na spacerek, raz, dwa, trzy. (dziecko klaszcze trzy razy) 

Na rowerku pan Pawełek, raz, dwa, trzy. ( dziecko trzy razy klaszcze).

2. Rozmowa na temat wyposażenia roweru i bezpieczeństwa podczas jazdy.

Rodzic może posiłkować się materiałami:

http://pgnig.pl/zielona-gora/zaangazowanie-spoleczne/dla-najmlodszych/badz-

bezpieczny-badz-widoczny/bezpieczenstwo-na-drodze

https://www.youtube.com/watch?v=gSzVtcWBd_w – bajka

https://www.youtube.com/watch?v=CkXSdjgvaAk&t=27s – piosenka

https://www.youtube.com/watch?v=5RjWHDoMuWE - piosenka

3. Puzzle – rower ( potrzebne: kolorowanka do druku, klej, nożyczki, kartka 

papieru, kredki)

Rodzic rozcina obrazek roweru na kilka części ( 2-5). Następnie dziecko układa 

rozcięty obrazek i przykleja go na kartce. Potem koloruje. 

https://www.dla-dzieci.com.pl/kolorowanki/kolorowanka_rower-

Kolorowanki_rowery.html
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