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Grupa 8

Temat tygodnia: Na moim podwórku.

Czynności stałe:

1. Stymulacja mózgu wg Paula Dennisona.

2. Masaż wyciszający - kompresja stawów.

3. Masaż twarzy wg Castillo-Moralesa.

4. Sprawdzanie kalendarza pogody. 

https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414

968764  09524/?type=3

5. Ćwiczenia logopedyczne – puszczanie baniek mydlanych. 

Propozycja zajęć na dziś:

1. Zabawa ruchowo-naśladowcza Zabawy na podwórku.

Dziecko naśladuje samo lub z pomocą rodzica zabawy na podwórku, na hasła – nazwy 

zabaw podane przez rodzica. Np. jazda na rowerze, budowanie z piasku, bieganie.

2.Dobieranie obrazków do czytanych zagadek G. Łebeckiej na temat sprzętu na placu 

zabaw. Grażyna Łebecka „ Co jest na naszym podwórku?”

Kilka drobnych szczebelków, 

Pokonasz je prędko. 

Potem jeden szybki zjazd 

Wykonany nie pierwszy raz.. 

W niej uwielbiają bawić się

Dzieci małe,

Robią z piasku babki

I zamki wspaniałe.

Jeśli rozhuśta się na niej 

Dziewczynka mała, 

Pod nią cała ziemia

Będzie wirowała.
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Obrazki: 

zjeżdżalnia http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/dzieci-zjezdzaja-ze-zjezdzalni

piaskownica https://www.istockphoto.com/pl/wektor/dzieci-gra%C4%87-w-piaskownicy-

gm462461907-32549674

huśtawka https://www.kolorowankimalowanki.pl/kolorowanka-ch%C5%82opiec-hu

%C5%9Btawce_18492.html

Następnie dziecko wybiera obrazek, który pokoloruje. 

3. Wielkie poszukiwania – zadaniem dziecka i rodzica jest odszukanie na dworze 

wymienionych rzeczy. Należy odszukać:

- coś twardego,

- coś pięknego,

- coś wydającego odgłosy,

- coś ważnego dla przyrody,

- coś chłodnego,

-coś zielonego.

W przypadku braku możliwości wyjścia na dwór, zabawę można zorganizować w domu 

poszukując różne przedmioty:

coś miękkiego, twardego, kolorowego, coś do pisania, do gotowania, do jedzenia itp.
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