
Piątek  2020-06-19 

 

Witamy drogie przedszkolaki! 

 Latem świeci piękne słonce, ale często też zdarzają się burze.  

Podczas burzy: należy słuchać komunikatów dotyczących pogody i jeśli są 

ostrzeżenia przed burzą, lepiej zostać w domu; jeśli burza rozpocznie się, gdy 

będziemy na spacerze, trzeba schować się do jakiegokolwiek budynku, np. sklepu. 

Jeśli nie ma takiej możliwości, nie można biegać, lepiej chodzić małymi kroczkami 

albo trzymać nogi złączone  przykucnąć. 

 

1.„Idzie burza”- zabawa muzyczno- ruchowa. 

Hop, hop, hop- po kałużach! (dziecko wykonuje 3 podskoki w miejscu). 

Grzmot, grzmot- idzie burza! (dziecko wykonuje 4 klaśnięcia). 

Tupu, tupu, tup- nie zwlekamy! (dziecko tupie nogami w miejscu). 

Tylko przed nią się schowamy!(dziecko kuca, obejmuje nogi rękami i opiera głowę 

na kolanach). 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=76&v=TgE5hETcqwk&feature=emb_title 

2. Margolcia i Miś zapraszają dziś „Boimy się burzy”. 

Margolcia wytłumaczy Wam skąd się bierze burza i jak powstaje tęcza. 

https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,boimy-sie-burzy,32989845 

 

3.„Burza” – zabawa ruchowa orientacyjno-porządkowa. 

 Przygotujcie domek- może być zrobiony z krzeseł i koca. Dziecko biega 

swobodnie po pokoju, a na hasło: Burza blisko wraca blisko swojego domu. Na 

hasło: Burza wchodzi do domku. 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=76&v=TgE5hETcqwk&feature=emb_title
https://vod.tvp.pl/website/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,16833102
https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,boimy-sie-burzy,32989845

