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1. Zapraszamy Was do kolejnej porcji zabaw.
Na dobry poczatek dnia zabawa na powitanie ,,Witajcie"
https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

Propozycje zabaw - prosimy wybraé zabawy dostosowane do mozliwosci dziecka.
ZABAWA PIERWSZA

Walory edukacyjne zabawy: Pomaga w szybkim rozpoznawaniu warto$ci cyfr.
Gra w karty doskonale nadaje si¢ do ¢wiczenia matematyki.

Opis zabawy:

W talii kart zostaw tylko karty z liczbami. Podziel karty na dwie réwne cze$ci

1 przed kazdym graczem pot6z potowg kart kolorem w dot. Gracze jednoczesnie
odwracajg gorng kartg ze swojego zestawu. Wyzsza karta wygrywa, ale gracz musi
domagac si¢ przyznania mu punktu. Oczywiscie dziecku nalezy da¢ duzo czasu na
okreslenie, ktora karta jest wyzsza. Mozna gre utrudnic¢ (powyzej 5 roku zycia):
gracze odejmuja od liczby wyzszej — nizsza. Wygrywa ten, kto pierwszy poda
wynik.

ZABAWA DRUGA

Walory edukacyjne zabawy: Dziecko uczy si¢, na czym polega kolejnosc,
nastgpstwo i czas.

Opis zabawy:

Podaj 4 rzeczy, ktore mozna utozy¢ w kolejnosci — na przyktad z kategorii
wzrost, waga, etapy procesu, wiek, itp. Nastepnie popros, by dziecko utozyto
je w odpowiedniej kolejnosci (podaj je dziecku w niewtasciwej kolejnosci).
Przyktadowe pomysty:

e Dorosty, niemowle, dziecko, nastolatek (wiek)

o Sto, dziesig¢, piec, tysiagc (wiek)

o Kot, mysz, zyrafa, osiol (wielko$¢)

e Pszenica, chleb, ciasto, maka (etapy)

e Dab, drewno, zotadz, mebel (etapy)

o Kamien, piasek, skata, gora (wielko$¢)

o Tydzien, godzina, dzien, rok (czas)

o Domek dla lalek, blok mieszkalny, dom, wiezowiec (wielko$¢)

ZABAWA TRZECIA

Walory edukacyjne zabawy: Takie zagadki rozwijajg logiczne myslenie

1 wzbogacaja stownictwo.

Opis zabawy:

Codziennie zadawaj dzieciom logiczng zagadke. Na przyklad: ,,Co jest biate

I mokre z ptatkami $niadaniowymi?” albo ,,Co mruczy, drapie i lubi mleko?”” albo
,,Co mruczy, drapie, ryczy i ma duze kocieta?”. Za kazdym razem sprawdzcie, czy


https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

odpowiedz dziecka spetnia wszystkie podane warunki. W drugiej zagadce
odpowiedzig jest kot, ale w trzeciej —lew lub tygrys. Pierwsze zagadki musza by¢
tatwe. Zache¢¢ dziecko, by wyobrazito sobie, jak wyglada na przyktad kot, lew,
tygrys i niech poda uzasadnienie swojej odpowiedzi.

ZABAWA CZWARTA

Walory edukacyjne zabawy: Im czeSciej w nauce dziecko uzywa wszystkich
zmystoéw, tym szybciej si¢ uczy.

Opis zabawy:

Kreda na chodniku narysuj drabing i opisz ja liczbami od 1 do 10. Popro$ dziecko,
by stan¢to na liczbie 4. Potem podaj inng liczbe. Gdy dziecko przestanie liczy¢
kroki, powiedz: ,,Tak, 4 doda¢ 2 rowna si¢ 6, rzu¢ kostka i powtorz ¢wiczenie

z dodawaniem lub z odejmowaniem (np. 6 odja¢ 1 réwna si¢ 5) Mozna rysowac
dhuzsze drabiny (do 20) lub gra¢ w sali, a drabin¢ narysowac na papierze.

ZABAWA PIATA

Walory edukacyjne zabawy: Dziecko uczy si¢, na czym polega dtugosc.

Opis zabawy:

Przetnij 20 stomek na czesci o roznych dtugosciach: krétkie, $rednie i dlugie.

Na kartce papieru odrysuj te trzy dlugosci. Pomieszaj stomki. Popros$ dziecko, by
bralo po jednej stomce i mowito, czy jest krotka, srednia, czy dtuga. Sprawdzajcie
odpowiedzi wedlug wzoru odrysowanego na kartce. Wygrywa osoba, ktéra poda
najwigcej poprawnych odpowiedzi. To ¢wiczenie dobrze rozwija umiejetnosce
szacowania.

ZABAWA SZOSTA

Walory edukacyjne zabawy: Dziecko uczy si¢ podstawowej zasady: mate kwoty
mozna potaczy¢ w wieksza wartos¢.

Opis zabawy:

Wyjmijcie z pudetka 10 herbatnikow, ciasteczek lub biszkoptow i pobawcie si¢

w kupowanie. W zabawie kazde ciasteczko moze kosztowac 1 grosz. Daj dziecku
pig¢ monet 1 gr, jedng moneta 5 gr i jedng monetg 10 gr. Zaproponuj, by kupito 5
ciasteczek — pokaz dziecku, ze moze ,,zaptaci¢” pigcioma monetami groszowymi,
albo jedng moneta pieciogroszowa. Pokaz, ze przy ptaceniu monetg o nominale 10
gr dziecko otrzyma reszta.

ZABAWA SIODMA

Walory edukacyjne zabawy: Zacheca dziecko do dociekan, do klasyfikowania
przedmiotdow i do myslenia.

Opis zabawy:

Pomysl o dowolnej rzeczy i podaj jej definicjg: ,,Mysle o zwierzeciu, ktdre umie
skakac 1 zyje w stawie” (zaba). ,,Mysl¢ o zwierzeciu, ktore umie lata¢, mieszka
w jaskiniach 1 wisi do gory nogami” (nietoperz). Mozesz takze poda¢, od jakiej
litery zaczyna si¢ dane stowo, np.: ,,Mysle o stowie, ktore oznacza zamarznigty
deszcz 1 zaczyna si¢ na literg g” (grad).



ZABAWA OSMA

Walory edukacyjne zabawy: Dzi¢ki takim ¢wiczeniom dziecko uczy sig, ze jesli
kazda ¢wiartke przetnie na pot, otrzyma osiem kawatkow, poniewaz 2 x 4 = 8.
Opis zabawy:

Na poczatku mozna sktada¢ papierowa chusteczka na poét, a potem na ¢wiartki.
Nastgpnie mozna poprzecina¢ rysunki na potowki i na ¢wiartki. Tnijcie na kawatki
pizze lub ciasto. Pizza umozliwia poznawanie wszystkimi zmystami — szczego6lnie
jesli wlasnorecznie ja przygotujecie. Rozmawiajcie o uzytych ziotach i ich
zapachach, a takze o pozostatych sktadnikach. Takie owoce jak melony, arbuzy,
dynie i ananasy $wietnie si¢ nadaja do dzielenia na poldéwki i ¢wiartki (a nawet

na mniejsze czesci). Tabliczki czekolady sg gotowg pomoca dydaktyczng do nauki
utamkow — a prawidtowa odpowiedz mozna zjesé!

ZABAWA DZIEWIATA

Walory edukacyjne zabawy: Umiej¢tno$é dostrzegania wspolnych cech

1 wyciggania wnioskow jest kluczem do analitycznego myslenia.

Opis zabawy:

Powiedz dzieciom, zZe jest to gra o nowej planecie, ktéra nazywa si¢ Id. Na tej
planecie zyje wiele $miesznych zwierzat. Zyja tam OKi (narysuj 3 proste zwierzeta
z rogami). Ale na planecie Id zyja tez inne zwierzgta, nie tylko Oki. Narysuj
kolejne 3 proste zwierzeta, ale bez rogdéw — nie mow, jaka jest roznica migdzy
nimi, a Okami. Nastepnie narysuj kolejne 6 zwierzat (niektore z rogami, inne bez).
Nastepnie popro$ dziecko, by na nowym rysunku wskazato Oki.

ZABAWA DZIESIATA

Walory edukacyjne zabawy: Wspomaga pamie¢ i koncentracje.

Opis zabawy:

W zabawie uczestniczg osoby, ktore przebywaja w tym samym pomieszczeniu

1 kazda osoba staje si¢ zwierzeciem. Jedna osoba staje si¢ psem, inna — stoniem,

a jeszcze kto inny — krolikiem. Zabawa polega na przekazywaniu wymys$lonej
pitki 1 podawaniu nazwy zwierzgcia swojej 1 osoby, ktorej przekazujemy pitke. Np.:
,tygrys do konia”. Osoba, ktdra otrzymata pitke postepuje w ten sam sposob

1 méwi na przyktad: ,.kon do jeza”. Kluczowym elementem w zabawie jest
zapamigtanie nie tylko zwierzgcia, ktore si¢ wybrato dla siebie, ale takze zwierzat,
ktore wybraly pozostate osoby.

2. Stuchanie WIERSZA Marioli Golc ,,Stoneczny u§miech”.
Nadchodza wakacje,
stoneczna pora.
Stoneczny usmiech
sle wiec przedszkolak.

| tym usmiechem
ze stonkiem razem
ogrzeje wszystkie
nadmorskie plaze.



Promienny usmiech
przesle tez gorom,
by si¢ nie kryty

za wielka chmura.

Ma jeszcze usmiech
dla wszystkich dzieci.
Niech im w wakacje
stoneczko swieci.

Rozmowa na temat wiersza.

e Kto przesytal usmiechy?
e Komu przedszkolak przesytat usmiechy?
e Dlaczego przesytat je dzieciom?

. Wykonajcie karty pracy(strona 68 — 70).

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf

. Zagadki stuchowe dotyczace bezpieczenstwa podczas wakacii.

Postuchajcie zagadek Barbary Kosmowskiej, dopowiedzcie ich zakonczenia —
rozwiazania.

Wiem, ze pan ratownik mnie nie zauwazy,
dlatego nie kapig si¢ na niestrzezonej... (plazy)

Kiedy ptong lasy, to ging zwierzgta,
dlatego dbam o to i o tym pamietam,

by w lesie wszystkim zyto si¢ dogodnie.
Z tego powodu nie bawig sie... (ogniem)

Jesli si¢ zagubi¢ w obcym dla mnie miescie,
wiem, co mam zrobi¢, wiem nareszcie!
Moge zaufa¢ pewnemu cztowiekowi,

czyli panu... (policjantowi)

Gdy nie ma rodzicow w domu,

to cho¢ bardzo przykro mi,

nie otwieram obcym ludziom

do naszego domu... (drzwi)

Ze wzgledu na zmije zawsze w lesie noszg
moje ukochane, gumowe... (kalosze)

Grzybobranie to grzybow zbieranie,

a nie ich jedzenie czy tez smakowanie.
Dlatego po powrocie z lasu

siegam do grzybow pelnego... (atlasu)

Nie podchodze do dzikich zwierzat,
bo cho¢ sg pigkne i bajeczne,
bywaja takze dla ludzi bardzo... (niebezpieczne)


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf

Karta pracy (strona 71)
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf

6. Poczytaj mi mamo. ..Badz bezpieczny*
https://www.youtube.com/watch?v=0NC9scsonno

7. Wykonajcie karty pracy:
5 — latki: Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia (strona 79).
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-
pisania/mobile/index.html#p=80

6 — latki: Litery i liczby (strona 78 — 79).
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-
2/mobile/index.html#p=81
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