02.06.2020
Grupa 8
Temat tygodnia: Tacy sami, ale inni.
CzynnoSci stale:
1. Stymulacja mézgu wg Paula Dennisona.

2. Masaz wyciszajacy - kompresja stawow.

3. Masaz twarzy wg Castillo-Moralesa.

4. Sprawdzanie kalendarza pogody.
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414968764
09524/?type=3

5. Cwiczenia logopedyczne — puszczanie baniek mydlanych.

Propozycja zaje¢ na dzis:
1. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.

Jezyk wyruszyt w podréz dookota §wiata (dziecko rysuje kota jezykiem, po gérnej i po dolne;j

wardze). Wedrowal przez gory i doliny (dziecko unosi jezyk za gorne i za dolne zeby), a potem
wspiat si¢ na wysoka gore (dziecko czubkiem jezyka dotyka do gérnego watka dzigstowego),

z ktorej rozposcierat si¢ przepigkny widok. Bardzo go zadziwit (dziecko wysuwa wargi do przodu —
00000). Kiedy z niej zszedt, zobaczyt gromadke dzieci 1 przywitat si¢ z kazdym osobno (dziecko
dotyka jezykiem kazdego zeba osobno na gorze i na dole). Potem dlugo ptynal 16dka i machat
wiostami (dziecko przesuwa jezyk do prawego i do lewego kacika ust). Na koniec wsiadl do
samolotu, ktéry lecial wysoko nad chmurami (dziecko przesuwa jezyk po gornej wardze),
az wreszcie wylagdowat na ziemi (dziecko chowa jezyk za dolne zeby).

2. Zabawa rozwijajaca spostrzegawczos¢ — Znajdz cos... Rodzic siedzac z dzieckiem na
dywanie/kanapie mowi: Znajdz cos... (niebieskiego, malego itp.), a zadaniem dziecka jest
odnalez¢ rzecz spetniajacg ten warunek.

3. Zabawa muzyczno-ruchowa ,,Jestem strazakiem”

https://www.youtube.com/watch?v=BK Aw3yl1HKuE
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