24.06.20

1.Zabawa rozwijajaca zmyst wechu ,,Ciekawe zapachy”. Rodzic uktada na stoliku r6zne
przedmioty o wyrazistych zapachach, np.: waniliowy olejek zapachowy, mandarynka, cebula,
drewno itp. Dziecko ma zastoni¢te oczy. Rodzic przyktada wybrang rzecz blizej nosa dziecka,
ktére za pomoca zmystu wechu probuje odgadnagé, co to jest.

2.Gimnastyka dla dziecka i rodzica
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxilzh4

3.Podczas wakacyjnych rowerowych wypraw nie zapominajcie, aby byty one bezpieczne.
Zasady bezpieczenstwa na rowerze
https://www.youtube.com/watch?v=gSzVtcWBd_w

Postuchajcie piosenki ,,Bezpieczne wakacje”. Porozmawiajcie nt. jej tresci
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

4.Wykonanie ¢wiczenia wKP4 (¢w. 1, s. 54)— opowiadanie historyjki, wyjasnianie zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych w $rodkach transportu publicznego.

5.Cwiczenie stuchowe ,,Wycieczka w gory”. Rodzic gra na klockach rytm krokow —
zadaniem dzieci jest przyporzadkowa¢ dane tempo do rodzaju poruszania si¢ i odpowiednio
na jego zmiang zareagowacé. Jezeli tempo uderzen/krokoéw jest: bardzo wolne — wspinaja si¢ z
wysitkiem pod gore (stawiaja duze, powolne kroki) umiarkowane — maszerujg fatwym
szlakiem bardzo szybkie — zbiegaja z gorki.

6.,,Bezpieczenstwo w gorach”

Jesli wybieracie si¢ na wakacje w gory, pamigtajcie o kilku bardzo waznych zasadach.
Obejrzyjcie film, a dowiecie si¢ jakie to zasady. Zapamigtajcie je.
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvL.io

7.Zabawa ruchowa ,,Tanczaca mucha”. Dziecko plasa , wykonujac wymyslone, dowolne
ruchy przy muzyce. Na przerwg w muzyce zastyga w bezruchu, nasladujac bzyczenie muchy.
Dzwigki muzyki zapraszaja ponownie do plasow.

Zabawa do utworu ,,Lot Trzmiela” Nikataja Rymskiego-Korsakowa

https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUQ9FVfY

8.Zabawa interaktywna ,,Slowo na litere”
http://pisupisu.pl/przedszkole/slowo-na-literke

9.Zache¢camy Was oczywiScie do spacerow, rOwnoczesnie proponujemy zabawe
»Co stycha¢ w okolicy?” — wstuchiwanie si¢ w dzwigki z najblizszego otoczenia, ocenianie
odlegtosci zrodta odglosu (blisko czy daleko).
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