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Grupa 8

Temat tygodnia: Tacy sami, ale inni.

Czynności stałe:

1. Stymulacja mózgu wg Paula Dennisona.

2. Masaż wyciszający - kompresja stawów.

3. Masaż twarzy wg Castillo-Moralesa.

4. Sprawdzanie kalendarza pogody. 

https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414968764

09524/?type=3

5. Ćwiczenia logopedyczne – puszczanie baniek mydlanych. 

Propozycja zajęć na dziś:

1. Ćwiczenia pamięci Co zginęło ze środka koła?

Rodzic wraz z dzieckiem wybiera różne zabawki, które kładzie na środku dywanu/podłogi. 

Dziecko odwraca się tyłem/zasłania oczy, a rodzic  zabiera jedną zabawkę  i chowa za 

plecami. 

2. Ćwiczenia na spostrzeganie – Znajdź taki sam kształt.

( Potrzebne :Foremki do piasku,zabawki, klocki różnego kształtu , karty z obrysowanymi 

kształtami wybranych przedmiotów.) Dziecko wybiera kartę z obrysowanym kształtem. 

Szuka odpowiedniej foremki  i nakłada ją na narysowany obrys (kształt). 

3. Zabawy rozwijające motorykę małą – ćwiczenie do wyboru. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=J3WqxZfgxvw&feature=emb_title
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