
Materiał do zajęć zdalnych: grupa VI

Data: 30.06.2020 r. 

Temat tygodnia: Wakacje, wakacje!

Propozycje zajęć zdalnych :

I. Czynności stałe:

1.Stymulacja mózgu metodą  P. Dennisona 

opis zamieszczony w pierwszym scenariuszu; 

2. Stymulacja ustno – twarzowa: masaż twarzy, stymulacja metodą Castillo – Moralesa

opis zamieszczony w pierwszym scenariuszu; 

filmik instruktażowy w linku https://www.youtube.com/watch?v=C4GqEY4TGmY

3. Piosenka na powitanie : ,, Dzień dobry, witamy” zespół : Czereśnie.

https://www.youtube.com/watch?v=IFj4BW0O3gI

4. Obserwacja pogody.

II. Propozycja zajęć na dziś:

1. Ćwiczenie oddechowe – dmuchanie baniek mydlanych.

2. „Bezpieczne wakacje” – oglądanie filmików o bezpiecznym spędzaniu wakacji w górach i

nad morzem.

https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA

3. Muzykoterapia – słuchanie piosenki „Bezpieczne wakacje”.

https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

4. Praca plastyczna: malowanie plaży, morza albo gór.
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