30.06.2020
Grupa 8
Temat tygodnia: Wakacje w Polsce.
Czynnosci stale:
1. Stymulacja mézgu wg Paula Dennisona.

2. Masaz wyciszajacy - kompresja stawow.

3. Masaz twarzy wg Castillo-Moralesa.

4. Sprawdzanie kalendarza pogody.
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414968764
09524/?type=3

5. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
Jezyk wyruszyl w podréz dookota §wiata (dziecko rysuje kota jezykiem, po gornej i po
dolnej wardze). Wedrowat przez gory i doliny (dziecko unosi jezyk za gérne i za dolne
zgby), a potem wspial si¢ na wysoka gore (dziecko czubkiem jezyka dotyka do goérnego
walka dzigstowego),
z ktorej rozposcierat si¢ przepickny widok. Bardzo go zadziwit (dziecko wysuwa wargi do
przodu — 00000). Kiedy z niej zszedt, zobaczyt gromadke dzieci i przywitat si¢ z kazdym
osobno (dziecko dotyka jezykiem kazdego zgba osobno na gorze i na dole). Potem dtugo
ptynat 16dka i machat wiostami (dziecko przesuwa jezyk do prawego i do lewego kacika
ust). Na koniec wsiadl do samolotu, ktory lecial wysoko nad chmurami (dziecko przesuwa
jezyk po gbrnej wardze), az wreszcie wyladowat na ziemi (dziecko chowa jezyk za dolne
zgby).

Propozycja zaje¢ na dzis:

1. Zabawa ruchowo- nasladowcza ,, Jedzie pociag”.

Rodzic wraz z dzieckiem wykonuja ruchy, ktore pojawiajg si¢ w piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=kpVkgTKM1g8&

2. Ogladanie fragmentu filmu o polskich gorach.

https://gozych.edu.pl/geografia/geografia-polski/piekno-polskich-gor/

3. Malowanie lub rysowanie plazy, morza lub gor.

Zyczymy bezpiecznych, wspaniatych wakacji.

Mamy nadziej¢, ze zobaczymy si¢ we wrzesniu !!
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