09.06.2020
Grupa 8
Temat tygodnia:Wakacyjne podroze.
CzynnoSci stale:
1. Stymulacja mézgu wg Paula Dennisona.

2. Masaz wyciszajacy - kompresja stawow.

3. Masaz twarzy wg Castillo-Moralesa.

4. Sprawdzanie kalendarza pogody.
https://www.facebook.com/taktyka.wspierarozwoj/photos/a.291454534747095/6414968764
09524/?type=3

5. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzad mowy:

Jezyk wyruszyl na wakacje. Wsiadt do samochodu i mocno krecit kierownicg (dzieci rysuja kota
jezykiem, po gornej i po dolnej wardze). Zaczgt padac deszcz, wiec wigczyt wycieraczki (dzieci
poruszaja jezykiem od jednego do drugiego kacika ust). Kiedy wyszlo stonce, wysiadl

z samochodu i przesiadt si¢ do balonu, ktorym poleciatl wysoko do gory (dzieci przesuwaja jezyk
za gorne zgby po watku dzigstowym). Poniewaz wiatl dos¢ silny wiatr, balon raz unosit sie
wysoko do gory, a raz opadal na ziemig (dzieci poruszaja jezykiem, na zmiang, raz do gornych,
a raz do dolnych zebow). Jezyk z zaciekawieniem przyglgdat sie, jak pieknie po niebie pltynety
biate chmury (dzieci przesuwaja jezyk po podniebieniu, od zgbéw w strone gardta). Postanowit
wylgdowac¢ na ziemi i zwiedzi¢ najblizszq okolice na rowerze (dzieci rysuja jezykiem kota
miedzy zebami a wargami), ale kiedy jechal, czesto musiat dzwonié¢ dzwonkiem (dzieci mowia:
dzyn, dzyn). Z radosnym usmiechem na twarzy wrocit do swojego domu (dzieci szeroko

rozciagajg wargi).

Propozycja zaje¢ na dzis:
1. Piosenka na powitanie : ,, Dzien dobry, witamy” zespot : Czeresnie.

https://www.voutube.com/watch?v=I1Fj4BW003 gl

2. Ogladanie 1 utrwalanie z dzieckiem pojazdoéw, ktérymi mozna pojecha¢ na wakacje.

https://blizejprzedszkola.pl/cache/cache_img_miesiecznik/200/czym-podrozujemy-cz-2-pd-
200-1967.pdf-0.jpg

3. Cwiczenia dotykowe Wakacyjne akcesoria.
Mata walizka, przedmioty, ktére kojarzg si¢ z wakacjami, np.: okulary przeciwstoneczne,
czapka z daszkiem, sandaty, koto do ptywania, pitka...itd.
Rodzic daje do r¢ki dziecku dowolny przedmiot. Zadaniem dziecka jest okreslenie,

co to jest 1 do czego stuzy.
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4. Zabawy badawcze z woda — Co bedzie phywaé, a co nie?

Potrzebne: dwa szklane pojemniki z woda (ciepta i zimna), lekkie przedmioty (kawatek
kartki, mata plastikowa nakretka, piteczka pingpongowa) i cigzkie przedmioty (drewniany
klocek, metalowy samochodzik, maty kamyk).

Dziecko dotyka najpierw cieptej wody, a potem zimnej wody i1 wspdlnie okresla z rodzicem,
jaka jest zwykle woda w morzu. Nastgpnie umieszcza w jednym z pojemnikow kilka
przedmiotéw, a rodzic probuje okresli¢, dlaczego jedne tong, a inne nie.

Whiosek: Przedmioty, ktore sg lekkie, unosza si¢ na wodzie, a przedmioty ci¢zsze opadaja

na dno pojemnika.

5. Zabawa ruchowo-nasladowcza Czym podrozujemy?
Rodzic zaprasza dziecko w podrdz 1 prosi, aby ruchem nasladowaty pojazd, ktorym bedg sie
poruszac.
Wyruszajq z domu samochodem — dziecko z rodzicem biegaja, nasladujac rekami krecenie
kierownica; zatrzymujq sie, zostawiajq samochod na parkingu.
Wsiadajg do samolotu. Samolot startuje (dziecko kuca), unosi si¢ (dziecko biegnie
z roztozonymi rekami) i lgduje (zndw kuca).
Wsiadajq do pociggu (ustawia si¢ za rodzicem, poruszajg si¢, trzymajac si¢ za ramiona).
Dojechaly nad piekne jezioro, gdzie wsiadajq do kajaka (maszeruja, nasladujg rgkami ruch
wiostowania).

6. Zabawa plastyczna Nad jeziorem.
Potrzebne: niebieskie koto z papieru kolorowego, nozyczki, klej, kredki, kartki, gazety.
Rodzic prosi, aby dziecko przykleito koto na srodku kartki. Nastepnie z gazet dziecko
z pomocg rodzica wycina dowolne elementy, ktére moga znajdowaé si¢ nad jeziorem,

mozna dorysowac elementy.



